
1) Gece 24:00′ ten sonra bir şey yiyip içmeyiniz. 
 

2) Destek amaçlı ve hastanede yapılacak olan işlemleri takip etmesi için bir yakınınız  ile geliniz. 

3) Anjiyo sonrası ihtiyaçlarnız için  2-3 litre suyla birlikte bardak, peçete, ıslak mendil, pijama, terlik ...... 
getiriniz. 

4) Daha önce yapılan tetkik sonuçlarınız varsa yanınızda getiriniz. (EKG, EKO raporu, kalp sintigrafisi, daha 
önce varsa anjıyo raporu ve cd’si, kan tahlili...) 

5) Anjiyo uygulaması yapılmadan önce kasık bölgesinin traş edilmesi ve temizlenmiş olması gerekir. 
 

6) Coumadin 5 mg tablet, orfarin 5 mg tablet (warfarin) adlı ilaçlardan kullandığınız varsa; doktorunuza 
bildiriniz, anjiyo işleminden 3 gün önce (72 saat) kesiniz. 

 
7) Şeker hastasıysanız;işleme sabah aç karına geleceğiniz için şeker ilacınızı içmeyiniz. Ancak tüm 

ilaçlarınızı ve kullanıyorsanız insülinlerinizi yanınızda getiriniz. 
 
8) Değerli eşyalarınızı (yüzük,küpe vb.) güvenlik açısından yanınızda getirmeyiniz. 

9) Böbrek hastalığınızı doktorunuz size mutlaka soracaktır. Ayrıca bunun için mutlaka kan tetkiki 
yapılacaktır. Çünkü anjiyografide kullanılan renkli maddenin böbrek fonksiyonları üzerinde olumsuz 
etkisi olabilir. 

10) İşleme gitmeden önce takma dişlerinizi, takılarınızı, ojelerinizi ve gözlüklerinizi çıkarınız.  

 İşlem bittikten 2 saat sonra sıvı gıda alımı yapabilirsiniz. 

11) Genel durum açısından gerekli olan hallerde ilaç ve serum vermek için sol kola damar kateteri takım 
işlemi yapılır. Bu katater taburca olana kadar sol kolda kalır ve gerekli durumlarda kullanılır. 
 

12) Hastaların anjiografi labratuvarlarına alınma sırası günün sorumlu hekimi tarafından tıbbi öncelikleri göz 
önüne alınarak belirlenir. 

 
13) Uygulama işlemine geçmeden önce hastaya özel bir önlük ile kep giydirilir. Takıları, damak ya da takma 

protezi, gözlüğü çıkartılır. 
 
14) Kişinin damar yapısı normal düzeyde ise 6 saat sonrasında kasık bölgesine koyulmuş olan kum torbası 

alınır. Yapılan uygulama koldan yapılmışsa kum torbası ile alakalı bir işlem olmayacaktır. 
 
15) İşlemlerin bitmesinden sonra çıkacak olan sonuçta göz önünde bulundurularak yoğun bakım ünitesinde 

ya da normal odada 1 gün boyunca takip gerekebilir. Yoğun bakımda kalan hastaların yakınları gece 
evlerine dönerler. 

 
16)  Taburculuk işlemleri; epikriz, reçete, cd, anjio sonrası bilgilendirme formu ve bazı tetkikleriniz size 

verildikten ve damar yolunuz çıkarıldıktan sonra kardiyoloji ABD ile ilgili işlemleriniz bitmiş olacaktır. 
 

ACİL ŞİFALAR VE SAĞLIKLI GÜNLER DİLERİ 
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