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1) Gece 24:00' ten sonra bir sey yiyip icmeyiniz.

2) Destek amacl ve hastanede yapilacak olan islemleri takip etmesi icin bir yakininiz ile geliniz.

3) Anjiyo sonrasi ihtiyaglarniz igin 2-3 litre suyla birlikte bardak, pecete, i1slak mendil, pijama, terlik ......
getiriniz.

4) Daha 6nce yapilan tetkik sonuglariniz varsa yaninizda getiriniz. (EKG, EKO raporu, kalp sintigrafisi, daha
once varsa anjiyo raporu ve cd’si, kan tahlili...)

5) Anjiyo uygulamasi yapilmadan 6nce kasik bolgesinin tras edilmesi ve temizlenmis olmasi gerekir.

6) Coumadin 5 mg tablet, orfarin 5 mg tablet (warfarin) adli ilaglardan kullandiginiz varsa; doktorunuza
bildiriniz, anjiyo isleminden 3 glin dnce (72 saat) kesiniz.

7) Seker hastasiysaniz;isleme sabah ag karina geleceginiz igin seker ilacinizi igmeyiniz. Ancak tim
ilaglarinizi ve kullaniyorsaniz insilinlerinizi yaninizda getiriniz.

8) Degerli esyalarinizi (ytzik,kipe vb.) glivenlik agisindan yaninizda getirmeyiniz.

9) Bobbrek hastaliginizi doktorunuz size mutlaka soracaktir. Ayrica bunun igin mutlaka kan tetkiki
yapilacaktir. Clink{ anjiyografide kullanilan renkli maddenin bébrek fonksiyonlari Gizerinde olumsuz
etkisi olabilir.

10) isleme gitmeden énce takma dislerinizi, takilarinizi, ojelerinizi ve gézliiklerinizi ¢ikariniz.

islem bittikten 2 saat sonra sivi gida alimi yapabilirsiniz.

11) Genel durum agisindan gerekli olan hallerde ilag ve serum vermek icin sol kola damar kateteri takim
islemi yapilir. Bu katater taburca olana kadar sol kolda kalir ve gerekli durumlarda kullanilir.

12) Hastalarin anjiografi labratuvarlarina alinma sirasi giiniin sorumlu hekimi tarafindan tibbi dncelikleri g6z
onlne alinarak belirlenir.

13) Uygulama islemine gegmeden 6nce hastaya 6zel bir onliik ile kep giydirilir. Takilari, damak ya da takma
protezi, gdzIUgu cikartilir.

14) Kiginin damar yapisi normal diizeyde ise 6 saat sonrasinda kasik bolgesine koyulmus olan kum torbasi
alinir. Yapilan uygulama koldan yapilmigsa kum torbasi ile alakali bir islem olmayacaktir.

15) islemlerin bitmesinden sonra ¢ikacak olan sonugta gbz éniinde bulundurularak yogun bakim tnitesinde
ya da normal odada 1 giin boyunca takip gerekebilir. Yogun bakimda kalan hastalarin yakinlari gece

evlerine donerler.

16) Taburculuk islemleri; epikriz, recete, cd, anjio sonrasi bilgilendirme formu ve bazi tetkikleriniz size
verildikten ve damar yolunuz ¢ikarildiktan sonra kardiyoloji ABD ile ilgili islemleriniz bitmis olacaktir.
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